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C.U.E. CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACION

INGLES TECNICO PARA ENTRENADORES DE FUTBOL

El Curso Universitario de Especializacién en INGLES TECNICO PARA ENTRENA-
DORES DE FUTBOL, es un curso 3 en 1:

- Ofrece unos contenidos especificos sobre entrenamiento de fitbol.
- Esta desarrollado en un sistema bilingiie de inglés y espanol.

- Enfocado a que los alumnos, tanto de habla inglesa como espafola, puedan estu-
diar sus contenidos a la vez que aprenden los términos técnicos futbolisticos en
otro idioma.

Ha sido disefiado pensando en el fitbol moderno, en la necesidad de adaptarse ala
globalidad de un deporte sin fronteras.

Sabemos que hoy en dia el mercado del futbol es cada vez mas competitivo. En
cualquier profesién el manejo de un idioma es fundamental y resulta imprescindi-
ble en el ambito de los deportes de alta competicidn.

TITULACION

Una vez finalizados los estudios,
la Universidad Europea Miguel de
Cervantes expedira el

Diploma de Curso
Universitario de
Especializacion en Inglés
Técnico para Entrenadores de
Futbol
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C.U.E. CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACION
INGLES TECNICO PARA ENTRENADORES DE FUTBOL

horas

Tiempo de estudio estimado
que abarca el material de es-
tudio, evaluaciones y audios.

Sistema Europeo de Trans-
ferencia y Acumulacién de
Créditos Universitarios.

ECTS ano

Plazo que concede la UEMC
para realizar este Curso Uni-
versitario de Especializaciéon

MODALIDAD

On line

Matricula abierta todo el ano.

Dispones de todos los contenidos
del curso en nuestro Aula Virtual y
tutorias por correo electrénico.

REQUISITOS

No son necesarios requisitos acadé-
micos o de cualquier otro tipo para
realizar este curso.

DIRIGIDO A

Cualquier persona interesada en ad-
quirir conocimientos relacionados
con el entrenamiento de futbol y su
terminologia técnica y especifica en
inglés y espanol.

Todos aquellos profesionales del
ambito deportivo, entrenadores,
monitores, profesores, del ambito
del fatbol, que quieran ampliar los
conocimientos de su campo labo-
ral; o personas que deseen formarse
en esta area profesional de gran de-
manda, con una perspectiva de pro-
yeccién internacional.
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C.U.E. CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACION

INGLES TECNICO PARA ENTRENADORES DE FUTBOL

ASI NOS GUSTA HACER LAS COSAS A NOSOTROS

Matricula abierta
todo el ano

EMPIEZA HOY MISMO!

La matricula para la modalidad on line esta
abierta todo el afio, por lo que el alumno decide
cuandoempezar arealizarel curso, sinnecesidad
de esperar a fechas especificas o a que se cubra
un numero minimo de plazas.

I% Adaptado a tu ritmo

TG marcas tu propio ritmo de estudio. Nuestros
planes de formacién, gracias a la metodologia
online, se imparten de forma asincrona y guiada,
asi que puedes estudiar definiendo tu propio
horario y calendario.

Una vez matriculado dispones de un amplio
plazo de 1 afo para finalizar el curso y obtener el
correspondiente diploma.

Interactuacion
alumno - profesor

El método e-learning a través de consultas por
email ofrece la posibilidad de un contacto real y
continuo entre todos los actores de la formacion,
con la ventaja de que se atiende a cada alumno
en funcion de sus necesidades.

Alumnos para
siempre

Finalizada la formacién, Total Agents Sport
permite a sus alumnos seguir accediendo por
tiempo indefinido al Campus Virtual, pudiendo
aprovechar los nuevos contenidos que se vayan
incorporando, tanto material didactico como
videos de Master Clases y Ponencias.

Profesores
profesionales

Los contenidos didacticos, las clases y los pro-
cesos de evaluacion estan realizados por profe-
sionales cualificados, con amplia experiencia en
todos los aspectos del futbol y reconocido pres-
tigio pedagogico.

Contenidos
ampliados

Importante apoyo con la utilizaciéon de las nue-
vas tecnologias al servicio del deporte, aportan-
do material grabado en audio que reforzara el
contenido didactico.
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C.U.E. CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACION

INGLES TECNICO PARA ENTRENADORES DE FUTBOL

{QUE OBTIENES CON NUESTROS CURSO0S?

@ Diploma Universitario

Diploma expedido por la Universidad Europea
Miguel de Cervantes a la finalizacion del curso
y una vez abonadas las tasas universitarias co-
rrespondientes al afio académico.

@ Completa formacion

Puedes estudiar los contenidos directamente a
través de nuestro Aula Virtual, o descargar los
temarios en formato pdf.

Sistema de evaluacion a través de examenes on
line y trabajos corregidos por los tutores.

@ Audios en inglés

Este curso cuenta con archivos de audicién que
recogen la lectura de los temas en su version del
idioma inglés.

Estas audiciones ayudan a acostumbrar el oido
al idioma extranjero y son un aporte para la me-
jora de la pronunciacion.
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C.U.E. CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACION

INGLES TECNICO PARA ENTRENADORES DE FUTBOL

EQUIPO DOCENTE

PROGRAMA DEL C.U.E.

Pedro Eduardo Millan Morales

Entrenador de Futbol. | Master del Real Madrid en Captacién,
Desarrollo y Gestién de Cantera en Futbol

1. COMPONENTES FUTBOL BASE

1.1. Componentes del Entrenamiento de Futbol
1.2. Expectativas y Planificacion Futbol Base
1.3. Métodos de Entrenamiento

1.4. E1 Juego como Mejor Entrenador

1.5. Desarrollo del Jugador

1.6. Rol del entrenador

1.7. Como Ensehar

1.8. Caracteristicas Segun Edades

1.9. Despliegue de Jugadores

1.10. Gerencia de Equipos, Seguridad y Asuntos
Eticos

1.11. Organizacién de la Practica

1.12. Prevencioén y Cuidado

2. TACTICA

2.1. Tactica Definicién — Tactica Contemporanea
2.2. Modelo y Sistema de Juego — Sus Compo-
nentes

2.3. Juegos de Espacios Reducidos

2.4. Entrenamiento Posiciones Especificas

2.5. Roles y Responsabilidades en Sistema Tac-
ticos

2.6. Seleccionar un Sistema de Juego para tus
Jugadores

2.7. Roles y Responsabilidades en el Sistema
1-4-4-2

2.8. Roles y Responsabilidades en el Sistema
1-4-3-3

2.9. Roles y Responsabilidades en el Sistema
1-3-5-2

1. YOUTH SOCCER COMPONENTS

1.1. Componentes del Entrenamiento de Futbol
1.2. Youth Soccer Planning and Expectations
1.3. Training Methods

1.4. The Game as The Best Teacher

1.5. Player Development

1.6. Role of the Coach

1.7. How to Teach

1.8. Age Characteristics of Players

1.9. Deployment of Players

1.10. Team Managament, Safety and Ethics
1.11. Practice Organization

1.12. Care and Prevention

2. TACTICS

2.1. Tactics Definition — Modern Tactics

2.2. Game Model and System — Components
2.3. Small Sided games — Components

2.4. Position — Specific Training

2.5. Roles y Responsabilidades en Sistema Tac-
ticos

2.6. Choosing a formation for your players

2.7. Roles and Responsibilities in the System
1-4-4-2

2.8. Roles and Responsibilities in the System
1-4-3-3

2.9. Roles and Responsibilities in the System
1-3-5-2
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C.U.E. CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACION

INGLES TECNICO PARA ENTRENADORES DE FUTBOL

{ PROGRAMA DEL C.U.E.

3. PRINCIPIOS DE JUEGO

3.1. Principios del Calentamiento
3.2. Principios de Ataque
3.3. Principios de Defensa

4. ORGANIZACION DE ENTRENAMIENTOS/PRO-
GRESION EN LA SESION

4.1. Teoria: Organizacién y Progresién de una
Sesién de Entrenamiento

4.2. Practico I: Organizacién y Progresién de una
Sesién de Entrenamiento

4.3. Practico II: Organizacién y Progresion de una
Sesién de Entrenamiento

5. SESIONES DE ENTRENAMIENTO

5.1. Finalizaciones 1

5.2. Finalizaciones 2

5.3. Finalizaciones 3

5.4. Posesion 1

5.5. Posesién 2

5.6. Posesion 3

5.7. Posesion 4

5.8. Posesion 5

5.9. Posesion 6

5.10. Posesion 7

5.11. Rotaciones 2v2

5.12. Juego de Movimiento
5.13. Técnico (control, recepcion y giro)
5.14. Juego por Bandas
5.15. Patrones de Pases

6. GLOSARIO

3. PRINCIPLES OF PLAY

3.1. Warm-up Principles
3.2. Principles of Attack
3.3. Principles of Defense

4. TRAINING ORGANIZATION / SESSION PRO-
GRESSION

4.1. Theory Planning and Progression of a Trai-
ning Session

4.2. Practical Planning and Progression of a Trai-
ning Session I

4.3. Practical Planning and Progression of a Trai-
ning Session II

5. TRAINING SESSIONS

5.1. Finishing 1

5.2. Finishing 2

5.3. Finishing 3

5.4. Possession 1

5.5. Possession 2

5.6. Possession 3

5.7. Possession 4

5.8. Possessin 5

5.9. Possession 6

5.10. Possession 7
5.11. 2v2 Rotations
5.12. Movement Game
5.13. Control, receiving and turning
5.14. Flank play

5.15. Passes sequence

6. GLOSSARY
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C.U.E. CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACION

INGLES TECNICO PARA ENTRENADORES DE FUTBOL

INFORMACION Y CONTACTO

T (Hl Z

TOTAL AdGENTS SPORT

info@totalagentssport.com

(+34) 902 007 589

C/ Padre Claret, 7
47004 - Valladolid (Espana)
www.totalagentssport.com
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